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中国文化娱乐行业协会 
 

 

剧本娱乐活动适龄提示指引 

（试行） 

 

1.范围 

本指引规定了剧本娱乐活动适龄分类、标识及应用场景。 

本指引适用剧本娱乐经营场所（包括剧本杀、密室逃脱）

对剧本娱乐活动的适龄提示。 

2.引用文件 

中华人民共和国未成年人保护法 

中华人民共和国预防未成年人犯罪法 

文化和旅游部 公安部 住房和城乡建设部 应急管理部 市

场监管总局关于加强剧本娱乐经营场所管理的通知 

3.适龄划分 

按照我国现行法律法规，根据消费者的认知、逻辑思维、

心理需求、社交特点、未成年人成长规律、青少年健康等，本

指引原则上将剧本娱乐活动适龄范围划分为 2 个阶段（见表 1）。 

剧本娱乐经营场所可以根据剧本娱乐活动实际，从保障未

成年人合法权益和身心健康出发，进一步细分适龄范围。剧本
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娱乐活动存在可能影响未成年人身心健康等不适宜未成年人接

触内容的，不得划入“12 周岁（含）以上”阶段或者其他含有

未成年人的适龄阶段。 

表 1 剧本娱乐活动适龄范围 

第一阶段范围 第二阶段范围 

12 周岁（含）以上 18 周岁（含）以上 

4.适龄评测  

剧本娱乐经营场所应当根据剧本娱乐活动内容表现和安全

性对剧本娱乐活动进行适龄评测（见表 2）。 

 

表 2 剧本娱乐活动适龄评测 

适龄阶

段 
内容表现 安全性 

监护人 

责任 

12 周岁

（含）以

上 

1.剧本娱乐活动故

事背景和人物关系清晰

易懂，与 12 周岁（含）

以上消费者的认知逻辑、

心理特征等相符。 

2.以激励青少年爱

国、勇敢，培养责任感，

传承优良家风，弘扬优秀

中华传统文化等为主，有

场景、机关、

道具等设施

相对简单，能

确保青少年

人身安全。 

 

建议未成

年人在监

护人等家

长陪护下

参与剧本

娱乐活动。 
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利于提升青少年沟通表

达能力以及观察力、洞察

力、想象力等。 

3.无危害或者影响

未成年人身心健康的内

容。 

18 周岁

（含）以

上 

剧本娱乐活动故事

背景和人物关系较为复

杂，与 18 周岁（含）以

上的成年人认知逻辑、心

理特征等相符。 

场景、道

具、机关等与

成年人的安

全意识、应对

能力相适应，

能确保人身

安全。 
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5.提示标识 

剧本娱乐活动适龄提示标识如图 1、图 2 所示，其中数

字表示适龄范围。 

（1）适用于 12 周岁（含）以上消费者的剧本娱乐活动，

使用 12+标识。 

 

（图 1） 

（2）适用于 18 周岁（含）以上消费者的剧本娱乐活动，

使用 18+标识。 

 

（图 2） 

6.使用场景 

剧本娱乐经营场所应在如下场景中使用适龄提示标识： 

（1）剧本娱乐活动使用的剧本封面上； 

（2）密室逃脱类场所在其宣传展示窗等显著位置； 
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（3）通过电子商务平台开展经营活动的，应当在有关

页面以显著方式提示； 

（4）开展剧本娱乐活动宣传的，应当以显著方式予以

提示。 

7.工作人员提示  

剧本娱乐经营场所的工作人员应当主动对进入场所的

消费者进行适龄提示提醒，对不适宜未成年人的剧本娱乐活

动，应当予以告知，并不得允许未成年人进入或参与。 

8.其他要求 

剧本创作机构以及产业链上相关服务机构可以参照本

指引对剧本娱乐活动使用的剧本进行适龄分类并协助剧本

娱乐经营场所做好适龄提示工作。 

 


